	
	1° settimana
	2° settimana
	3° settimana
	4° settimana

	Lunedì
	Pasta al tonno

Platessa  gratinata

Insalata mista

Pane-yogurt


	Minestra di verdure

Arista di maiale

Spinaci

Pane-Frutta
	Pennette  al Pesto

Pollo arrosto

Purea di patate

Pane-gelato


	Riso al pomodoro

Frittata

Insalata mista

Pane-frutta

	Martedì
	Tagliatelle al pomodoro

Pollo arrosto

Spinaci

Pane-Frutta


	Risotto al pomodoro

Fesa di tacchino

Patate arrosto

Pane-Gelato
	Risotto ai funghi

Spezzati di vannino

Insalata

Pane-Frutta
	Pasta al pomodoro

Bastoncini

Spinaci

Pane-Yogurt

	Mercoledì
	Pasta al burro e parmigiano

Prosciutto cotto

Patate

Pane-Frutta


	Fettuccine all’uovo al pomodoro

Mozzarella

Insalata mista

Pane-Yogurt
	Minestrone lenticchie e pasta

Prosciutto cotto

Patate arrosto 
Pane-Frutta


	Ravioli

Fesa di tacchino

Legumi misti

Pane-Frutta

	  Giovedi
	Minestra di verdure

Fettina di vannino

Purea di patate

Pane-gelato


	Pasta in bianco

Frittata

Carote Julienne

Pane-Frutta
	Ravioli

Caciotta dolce

Piselli

Pane-Yogurt
	Minestra di legumi

Pizza

Carote   Julienne

Pane-Frutta

	Venerdi
	Pasta al pomodoro

Bastoncini

Piselli

Pane-Frutta
	   Pasta al pomodoro

Tonno

Patate lesse

Pane-Yogurt
	Pasta burro e parmigiano

Bastoncini

Carote
	Pasta al pomodoro

Scaloppina di pollo

Patate  arrosto

Pane-Succo di frutta
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